
アメリカ研修 報告書 ２日目（12/11） 

 

今朝のサンフランシスコは曇りで、気温は８℃。昨日の雨のせいもあり、ジャンバーがないと寒いく

らいの一日となりました。 

 

今日は明日から始まる通学の予行練習になります。生徒達がホストファミリー宅から語学学校まで

どの公共交通機関を使ってどのように行くのか、また実際にどのくらい時間がかかるのかを把握しても

らうのが目的でした。 

 昨日生徒達には、ホストファミリー宅についたら大切な確認事項の一つとして、まず今日の集合場所

と集合時間をホストファミリーに伝えるミッションを与えました。ほとんどの班は、無事時間通り到着。

ただ、ホストファミリーとコミュニケーションをとるのに苦労したり、移動時間がうまくつかめなかっ

たりして遅刻してしまった班もありました。 

こちらのホストファミリーは親ではありません。また早い段階で自立を求めるアメリカ社会では起床

時間など自分のことは自分で管理することを求められます。時間通りに集合できた生徒にとっては、貴

重な時間を無駄にしてしまった悔しい想いもあったと思います。しかしこの失敗はだれにでも起こり得

ることであると同時に、個々の行動が他のメンバーにどのように影響するのかを理解するとてもよい機

会でもありました。 

 

その後、語学学校の場所を確認し、周辺を散策して明日から昼食がとれそうなお店を確認しました。

それからダウンタウンにあるモール「Westfield」のフードコートへと向かいました。12時半ごろにフー

ドコートに到着。そこで 1時間ほど昼食をとりました。 

その後、本日の解散時間の 15時までどのように過ごしたいのか生徒たちに聞いたところ、モールのショ

ップを楽しみたい生徒ともっと周りを散策したい生徒と分かれたため、生徒達の自主性を尊重して２班

に分かれることにしました。何かあった場合を想定して布目先生にはモールに残ってもらい、添乗員と

片山先生が周りを散策するグループを連れていきました。ちょうど Westfield前にはサンフランシスコ

で有名なケーブルカーの発着駅があったため、それに乗って市内観光をすることにしました。そこには

観光客の長蛇の列があり、結局あまり長い時間散策ができませんでした。 

 

最後に、生徒たちにはこのままでは金曜日の班別自由行動がとても心配であることを伝えると同時に

今日の失敗をどう挽回できるかがこの研修の意味であることも伝えました。 

 明日から本格的に語学学での生活が始まります。生徒たちには全力で自分と戦って欲しいですし、こ

ちらも全力でサポートしていきます。 



 
  ホストファミリーが駅まで送迎してくれる    集合場所の Montgomery St.駅 

 

 
待ち時間を使ってのチケット購入練習   明日から登校する語学学校前 

 



 

     ダウンタウン散策   Westfieldのフードコートへ 

 

 
ケーブルカーに乗車   解散時に酒本さんと加藤さんから全員に話をする 

 


